POBRANIE | ZABEZPIECZENIE MIKROSLADOW

Probki mozna przesytac do laboratorium tradycyjng pocztq lub kurierem. Nalezy je umiesci¢
w czystej, suchej kopercie, pojemniku na mocz (do kupienia w aptece) lub woreczku
strunowym. Wazne, aby do momentu wystania przechowywad je w migjscu suchym i
zaciemnionym. Prébki mokre (np. szczoteczke do zebdw, podpaske czy tampon) nalezy
pozostawi¢ do wyschniecia lub zabezpieczyé w taki sposdb, a by prébka w trakcie tfransportu
nie zaplesniata (nie wskazane jest np. jej szczelne zamkniecie w woreczku czy pojemniku).

Kazdq probke nalezy opisac (imieniem i nazwiskiem lub jako ,,ojciec”, ,,dziecko” itd.).

Wszystkie probki nietypowe najlepiej zbierac i zabezpieczac w rekawiczkach. Dotkniecie

bezposrednio miejsca, z ktérego bedzie izolowane DNA swojq dtonig moze doprowadzi¢ do

zanieczyszczenia materiatu.

Jakie prébki badamy?

1. Witosy z widocznymi cebulkami - do badania przydatne sg wytgcznie wtosy wyrwane,
z widocznymi cebulkami. Do analizy nie nadajg sie wtosy uciete. Nalezy dostarczy¢
do laboratorium min. 5 sztuk takich wtosow.

2. Plamy krwi i wydzielin fiziologicznych (sperma, $luz itp.)- plamy mogq znajdowac sie
na materiale, bieliznie, chusteczce (czystej bez substancii nawilzajgcych i
zapachowych).

3. Szczoteczka do zebdw - do badania nadaje sie jedynie szczoteczka z widocznymi
Sladami uzytkowania. Nalezy miec tez pewnos¢, ze byta ona uzywana tylko przez
jedng osobe.

4. Chusteczka do nosa z katarem” - wydzielina z nosa powinna zostac¢ zebrana na
czystq chusteczke - nie chusteczke nawilzang i powinna byc¢ sucha (mniejsze ryzyko
zaplesnienia w trakcie transportu prébki).

Maszynka do golenia — najlepiej jesli zostata uzyta co najmniegj kilkka razy.
Patyczki kosmetyczne z woskowing uszng
Guma do zucia

Zuzyta podpaska lub tampon
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Szklanka, kubek , butelka, stomka oraz sztu¢ce

10. Gryzaki dzieciece lub smoczek (nie mogg by¢ wyparzone przed wysytkq)
11. Pasek z glukometru

12. Niedopatek papierosa

13. Paznokcie — gteboko wyciete wraz ze ,,skérkami”

14. Slina — w kubeczku, na sterylnej wymazdwce itp.



